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‘Wij leven hier als doden’, schrijft Ingrid Bétancourt. 

‘Het gaat lichamelijk niet goed met mij. Ik eet niet voldoende, ik heb geen eetlust, mijn 
haar valt met grote plukken uit’, zegt de gijzelaarster in een brief van 12 kantjes die zij 
richt aan haar moeder Yolanda Pulecio en waaruit op zaterdag 1 december in Parijs 
fragmenten zijn gepubliceerd door de Ingrid Betancourt steuncomités. 

‘Ik houd met heel mijn hart van Frankrijk, want ik bewonder het mobilisatievermogen 
van een volk dat, zoals Camus zei, weet dat leven betekent betrokken zijn’, zegt zij 
verderop in de brief. ‘Al deze jaren zijn afschuwelijk geweest, maar ik geloof niet dat ik 
nog zou leven zonder de betrokkenheid die zij hebben getoond aan ons allen hier, die 
leven als doden’, voegt zij eraan toe. 

Zij verklaart dat zij ‘de enige vrouw in de groep’ is, waaruit opgemaakt moet worden dat 
zij gescheiden is van haar campagneleidster Clara Rojas, met wie zij op 23 februari 2002 
ontvoerd was. 

Ingrid Betancourt richt eveneens een roerend bericht aan haar dochter Mélanie, die zij 
beschrijft als een ‘betere versie van wat zij had willen zijn’. Haar zoon Lorenzo vertrouwt 
zij toe dat ‘alles wat van hem komt een balsem is voor haar hart’. Tegen haar andere 
zoon Sébastien zegt zij dat haar favoriete kleur het ‘blauw van zijn ogen’ is. 

‘Deze brief toont ons dat mama niet meer kán net als alle andere (gijzelaars)… die diep 
in de jungle elke dag een beetje meer aan het sterven zijn’, verklaarde Mélanie op de 
televisiezender France 2. ‘Als we er niet alles aan doen om ervoor te zorgen dat ze zo 
snel mogelijk naar huis terugkeren, zullen we ze verliezen in de jungle’, zei ze, bijna in 
tranen. 

Evenals de rest van de familie toonde ook Lorenzo Delloye zich zeer sceptisch ten 
aanzien van de verklaringen van de Colombiaanse president Alvaro Uribe die vrijdag 
beweerde dat Ingrid Betancourt ‘gemarteld’ was. ‘Ik verzoek de heer Uribe om ons de 
bewijzen te leveren van zijn beweringen. Het is onaanvaardbaar om dit soort informatie 
te verspreiden zonder bewijs’, verklaarde hij, en riep de guerrillabeweging FARC en Uribe 
op om tot overeenstemming te komen en de onderhandelingen te beginnen om te komen 
tot de vrijlating van de gijzelaars. ‘President Uribe moet begrijpen dat de gijzelaars zich 
alleen voelen en dat zij sterven van eenzaamheid en wanhoop’, zei hij. 

Ingrid Betancourt is ‘wanhopig’ en ‘lijdt’ verklaarde haar man, Juan Carlos Lecompte 
vrijdag nadat hij de brief had gelezen die zijn vrouw had gestuurd. De brief is ‘honderd 
procent persoonlijk’ en het is heel aangrijpend om hem te lezen, vertrouwde de heer 
Lecompte de journalisten toe. ‘Hij is niet bestemd voor de pers. Zij is wanhopig en lijdt 
enorm, ze spreekt over haar kinderen’, voegde hij eraan toe op aandringen van de 
journalisten. ‘Het komt uit het diepst van haar hart’, liet hij los. ‘Zij zegt tegen mij dat ze 
nog net zoveel van mij houdt als op de dag van ons huwelijk’, bekende hij en verklaarde 
dat de brief van 12 kantjes geschreven in ‘hele kleine’ lettertjes boodschappen bevatte 
voor elk familielid. 

Ingrid Betancourt bedankt hem voor de boodschappen die hij haar stuurt via 
radioprogramma’s waarin hij haar vertelt hoe het gaat met haar kinderen. Lecompte is 
van mening dat zijn vrouw ten minste ‘twee dagen’ heeft gedaan over het schrijven van 
haar brief, die gedateerd is van 22 oktober. ‘Het is zonder enige twijfel haar handschrift’, 
bevestigde hij. 



 

Juan Carlos Lecompte sprak met de pers voor het huis van zijn schoonmoeder Yolanda 
Pulecio, nadat hij de brief had gelezen en de videobeelden had gezien waarin Ingrid 
Betancourt te zien is. Naar aanleiding daarvan bekende hij hoe gelukkig hij was om dat 
‘teken van leven’ te zien na vijf jaar gevangenschap, maar voegde eraan toe dat hij 
geraakt was haar ‘heel mager, een beetje verdrietig en met neergeslagen ogen’ te zien. 
‘Je ziet dat ze niets wil zeggen. Zij toont de wereld dat ze in leven is maat dat ze het spel 
van de guerrilla niet mee wil spelen’, verklaarde hij. 

‘Wij zijn zeer ontroerd, met mama, wij zijn zeer, zeer, zeer ontroerd bij het zien van deze 
beelden van mijn zus’, zei Astrid Betancourt van haar kant. ‘Het is een triest beeld van 
mijn zus, maar ze leeft’, voegde zij eraan toe. ‘Het is een bewijs dat ze leeft. Maar ik ben 
heel ongerust. Zij is extreem mager en uiterst vermoeid. Dat bewijst dat het urgent is 
om haar daaruit te halen’, onderstreepte de ex-man van Ingrid Betancourt, Fabrice 
Delloye. 

De familie, de Ingrid Betancourt steuncomités en de Internationale Federatie van Ingrid 
Betancourt comités (Ficib) hebben eensgezind gevraagd om een onmiddellijke 
heropening van de onderhandelingen ten behoeve van de vrijlating van de gijzelaars die 
worden vastgehouden door de FARC, die sinds 1964 een opstand leiden tegen de 
Colombiaanse autoriteiten. 

De FARC vragen de vrijlating van 500 van hun leden tegen 46 zogenaamd ‘politieke’ 
gijzelaars, onder wie Ingrid Betancourt en drie Amerikanen. 

President Sarkozy was vrijdag verheugd over deze tekenen van leven en verklaarde dat 
zij Frankrijk aanmoedigden om de ‘inspanningen te verdubbelen’. ‘Er is nog een lange 
weg te gaan voordat wij haar vrij zullen krijgen’, waarschuwde hij. Hij voegde eraan toe 
dat hij ‘in de komende uren’ een onderhoud zou hebben met president Uribe. 

 


